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Sayin Bakanim, Sayin Konuklar, Degerli Basin Mensuplari,
TUSIAD Yénetim Kurulu adina sizleri saygiyla, sevgiyle selamliyorum.

Maalesef terdriin acimasizca kol gezdigi giinlerdeyiz. Bu tiir toplantilarimiza mutlaka bir
bassaghg ile baslamak durumundayiz. Ankara’da ve Istanbul’un acisi ¢ok taze. Diin yine
Nusaybin'den de aci haberler geldi. Tiim hayatin1 kaybedenlerin ailelerine bir kez daha
buradan bagsagligi diliyorum. Tiim acilar1 paylasiyor ve terdriin bir an 6nce sonlanmasini
umut ediyoruz. Biraz énce Briiksel'de de patlamalar oldugunu 6grendik. Umit ediyoruz teror
daha fazla can acitmaz, hizla son bulur. Diinya ¢apinda diyalog ve ortak igbirligi giin gectikge

her zamankinden daha fazla 6nem kazaniyor.
Sayin Konuklar,

Bugiin, “Sagliga Yenilik¢i Bir Bakis Acisi: Mobil Saglik” baslikli raporumuzun tanitim

toplantisi i¢in bir aradayiz.

Teknoloji, hepimizin bildigi gibi, tiim diinyada rekabetin belirleyici ana unsuru haline geldi. s
stirecleri dijital doniislim ile yeniden tanimlaniyor. Dijital doniisiim siirecinde tilkemiz takipgi
konumuyla yetinemez ve yetinmemeli diyoruz. Dijital doniisiimde lider iilkeler arasinda
olmamiz i¢in sagliktan egitime, is modellerinden kamu yonetimine kadar her alanda ‘teknoloji

ve inovasyon’ odaginda diisiinmemiz ve hizli hareket etmemiz sart.

TUSIAD olarak biz de bu anlayisla dijital ekonomiyi ¢aligmalarimizin merkezine aldik.
Teknoloji konusundaki caligmalarimizin ge¢misi olduk¢a eskiye dayanmiyor. 1997’ten beri
TUBITAK ve TTGV ile birlikte, dzel sektdr kuruluslarinin yenilikgi, teknik miikkemmeliyete
ve rekabet ozelliklerine sahip iiriinlerini ve iiretim siireglerini “Teknoloji Odiilleri” ile
odiillendiriyoruz. 2003’°ten bu yana ise, Tiirkiye Bilisim Vakfi ile birlikte, kamu kurumlar1 ve

belediyelerin eDevlet projelerini “eTiirkiye Odiilleri” ile tesvik ediyoruz.

Dijital dontisiime katki saglayacak ¢alismalari, akademik olarak desteklemek iizere gegen yil
Bilkent Universitesi ile birlikte “Bilgi Toplumu Forumu”nu kurduk. Ik asamada “biiyiik veri”
konusuna, biiyiik verinin 0Ozellikle sektorlere sagladigi firsatlar1 ele alan ¢alismalara

odaklandik.



En son, Boston Consulting Group ile lizerinde bir yildir ¢alistigimiz Sanayi 4.0 projemizin
tamitimin1 gegen hafta yaptik. Verimlilik, yenilik¢ilik ve katma degerli liretimde sigrama
yapmak i¢in “sanayi sektoriiniin dijital yol haritasi ne olmali?” sorusunu, konunun tiim

paydaslariyla ele aldik.
Sayin Konuklar,

Teknolojik gelismelerle yolu en ¢ok kesisen sektdrlerden biri hi¢ sliphesiz saglik sektorti.
Teknolojinin nihai kullanicisi, saglik sisteminin odaginda olan “insan”. Teknolojik ilerlemeler
insan hayatini, hayat kalitesini dogrudan etkiliyor. Bu nedenle, saglikta yenilik¢i yaklagimlar,
hem toplumun saglik diizeyinde iyilesme saglanmasi, hem de saglik sisteminde verimlilik ve

mali siirdiiriilebilirlik acisindan ¢ok énemli.

Bu diisiinceyle, TUSIAD Saglik Calisma Grubumuzun son yillardaki rapor ve seminer
faaliyetleri Ozellikle saglikta inovasyon ve e-Saglik konusuna odaklandi. Bugiin de ayni

yaklasimla, mobil saglik, kisa adiyla m-Saglik konusunu ele alacagiz.

Saglik sektorii, yenilik¢i tlirtin ve teknoloji gelistirme ve uygulamada Onemli bir atilim
potansiyeline sahip. Nitekim, 2013 yil1 Bilim ve Teknoloji Yiiksek Kurulu kararlarinda, son
derece isabetli sekilde, Ulusal Bilim, Teknoloji ve Yenilik Stratejisi kapsaminda ivme
kazanmamiz gereken alanlardan bir1 “saglik” olarak belirlenmisti. Bunu memnuniyetle

karsilamistik.

Saglik sektoriindeki yenilik¢ilik potansiyelini harekete gegirmede, mobil sagligin 6nemli

katkilar1 olacagina inaniyoruz.

Bugiin, diinyada 5 milyara yakin insan cep telefonu kullaniyor. GSM Association’in
tahminlerine gore 2015 yilinda diinya niifusunun % 73’4 3G kapsami dahilinde. 2020
itibariyle bu oranin % 80’e ulagmasi, diinya niifusunun % 60’min ise 4G kapsaminda olmasi
bekleniyor. Uluslararasi Telekomiinikasyon Birligi ¢aligmalarina gore, mobil internet diinya

niifusunun dortte birini ¢gevrimici yapacak potansiyele sahip .

TUIK verilerine gore iilkemizde 2015 yilinda hane halki cep telefonu sahipligi orani, akill
telefonlar dahil yaklasik % 97. Oldukca yiiksek bir rakam. Bireylerin internet kullanim oram
yillar icinde artiyor, % 56'ya ulasmis durumda. Interneti kullanan bireylerin %74 {iniin, ev ve

isyeri disinda internete kablosuz olarak baglanmak icin cep telefonu veya akilli telefon



kullandigmni goriiyoruz. Yani yeni normal bu. Internet kullanan bireylerin %66’s1 saglikla
ilgili bilgi aramak i¢in internet kullanmis; yani saglik konusunda merakli, arastirici bir

internet kullanicisi profiliyle kars1 karsiyay1z.

Cep telefonu ve akilli telefonlarin yani sira tabletler, tasiabilir tibbi cihazlar, sensorlerle
donatilmis giyilebilir teknolojiler, akilli saatler-gozliikler bize yepyeni bir diinyanin kapilarini

coktan act1 bile.

Bir tarafta mobil teknolojiler giinden giline yayginlasir, 6teki tarafta saglik sistemleri ciddi
harcama yiikii, sagliga erisim ve kalite sorunlariyla bogusurken, saglikta mobil

teknolojilerden mutlaka yararlanmak gerekir.

“Veri” her sektor icin dnemlidir ama bildiginiz gibi saglik sektoriinde hayati 6neme sahiptir.
Mobil iletisim teknolojisi ve altyapisini kullanarak saglik verisi toplama ve saglik durumunu
takip etme, uzaktan hastalik yonetimi ve erken uyari sistemi alanlarinda saglik sisteminin

etkinligini artirmak bizlerin elinde.

Mobil saglik uygulamalariyla bireylerin sagliga erisimi gelistirilebilir, saglik hizmetlerinde
maliyet ve kalite avantajlar1 saglanabilir. Bireylerin daha fazla sorumluluk alarak saglikli
yasama konusunda daha bilingli bir davranis gelistirmeleri mobil saglik ile 6zendirilebilir. Bu
onemlidir ¢linkii yasam kalitesini diisliren ve saglik sistemlerini zorlayan bir¢ok hastalik,

saglikli yasam yoniindeki davranis degisiklikleriyle 6nlenebilir ve daha 1y1 yonetilebilir.

Bilin¢lendirme amagli SMS mesajlari, goriintiili telekonsiiltasyon ve teleziyaret
uygulamalari, taginabilir veya giyilebilir cihazlardan tibbi verilerin gonderimi, bireyin akill
telefon uygulamalariyla kendine testler uygulamasi, uzaktan kronik hastalik yonetimi gibi
genis bir yelpazede kullanilan mobil saglik, hem gelismekte olan, hem de gelismis iilkelerde

hizla yayginlasiyor.

Mobil saglik; icerisinde saglik, teknoloji ve finansi birlikte barindirdigindan, is modelleri
gelistirmek acisindan zorlu, ancak bir o kadar da yeniliklere agik bir alan. Sadece teknoloji
ayagina baktigimizda nesnelerin interneti, makinalar arasi iletisim, bulut bilisim, bliylik veri,
giyilebilir ve tasinabilir teknolojiler gibi bir¢ok bileseni bir arada goriiyoruz. Dijital
doniistimiin bu yapitaglart saglik sistemini derinden etkileyecek ve mobil sagligi belki de

hayallerimizin sinirlarin1 zorlayacak sekilde gelistirecek.



Mobil teknolojiler, insanlari daha saglikli kilmaya, hastaliklar1 yonetmeye ve saglik

harcamalarini diistirmeye yonelik umut vaad ediyor.

Mobil saghigin sundugu firsatlar1 kagirmamak icin devlet, 6zel sektor ve STK’larin hep
birlikte ¢alismasi gerekir. Ulkemizi, mobil saglik iiriin ve uygulamalarinda one ¢ikaracak
politikalarin hayata gegirilmesine ihtiya¢ var, bunu 6nemle vurgulamak isterim. Saglik
Bakanligi’nin 2013-2017 Stratejik Plani’'nda mobil saglik hizmetlerini gelistirme hedefi de
mevcuttur. Bu hedefi ¢cok giiglii sekilde destekleyecek adimlari tartismak ve hayata gegirmek
gereklidir.

Kamunun, mobil saglik konseptini gelistirici ve tesvik edici adimlar atmasi, standartlar ve veri
giivenligi alaninda gerekli diizenlemeleri yapmasi dnemlidir. Saglik hizmet sunuculari, mobil
operatdrler, teknoloji firmalari, kamu ve 6zel saglik sigorta kurumlar1 gibi paydaslarin daha

yakin bir igbirligi icinde calismasi, mobil sagligin gelismesinde belirleyici olacaktir.

Artik 6ntimiizdeki akillt mobil cihazlarin saghigimiz ile ilgili verileri takip ve analiz ettii, bizi
uyararak saglikli yasama yonlendirdigi, doktor hasta iligkisini, hatta ameliyatlar1 uzaktan
yapilabilir sekle doniistiirdiigii, bireylere kendi sagliklarim1 yonetebilme hakki taniyan bir
gelecek var.

Birazdan tamitimi yapilacak olan raporumuzun, mobil saglik konusundaki farkindaligin
artirmasina katki saglamasini diliyorum. Yazarimiz Dr. Cenk Tezcan’a ve projeyi baslatan

TUSIAD Saglik Calisma Grubu’na tesekkiir ediyorum.

Saglik Bakani Sayin Dr. Mehmet Miiezzinoglu’na toplantimiza katildigi i¢in tesekkiir

ediyorum.



